
Pour grandir, il faut muer ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le jeune phasme s’agite, mange, se repose sur une feuille. Au bout de 3 semaines, il a un 

peu grossi. Mais pas de beaucoup, car sa peau n’est pas souple. Elle est aussi rigide qu’une 

carapace. Pour grandir, le phasme doit muer, c'est-à-dire qu’il doit changer de peau. 

Le jeune phasme mue toutes les 3 semaines au cours des 5 premiers mois de sa vie. A la 

dernière mue, il est adulte : il ne grandira plus jamais. 

Le mâle vivra encore 5 mois, la femelle 1 an. 

Pour survivre, restons cachés ! 


