
CHARLIE 
 

Ma chambre est rangée 
le soir avant de dormir        

Je mets au lave-vaisselle 
mon bol le matin        

Je mets au lave-vaisselle 
ma vaisselle du soir        

Je mets mon sac de 
linge sale rempli dans la 
machine à laver        

Je descends les poubelles 
       

Je vide le lave-vaisselle 
       

Je fais les poussières 
       

Je nettoie les carreaux 
       

Je nettoie la salle de 
bain        

 

10 cœurs : jeux avec Louis ou un voisin 

20 cœurs : soirée TV 

30 cœurs : activité de ton choix 

 

 

 

 

une semaine à plus de 30 
cœurs = un soleil. 

3 soleils = une soirée pyjama. 
Maman peut me demander de 

l’aide si elle en a besoin. 

Elle peut m’enlever des cœurs en 
cas de bagarre ou de cris. 


